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INTRODUCERE 

Informaţii generale 
Destinaţia: Prezentul Caiet de practică a fost elaborat în beneficiul 

studenţilor specializării Teologie ortodoxă pastorală din cadrul Universităţii din 

Sibiu având ca scop orientarea lor în desfăşurarea practicii de specialitate 

(liturgică omiletică şi de strană), astfel încât să se realizeze o cât mai bună 

pregătire practică, armonizată cu noţiunile teoretice dobândite la curs. 

Conţinutul caietului de practică poate fi adaptat cerinţelor specifice 

fiecărei parohii/instituţii în care se desfăşoară activităţile practice de specialitate. 

în acest fel, acesta se dovedeşte a fi un instrument util de lucru pentru student, în 

care sunt consemnate toate aspectele stagiului de practică şi pe baza căruia se 

evidenţiază şi evaluează activitatea practică desfăşurată de student în 

parohiile/instituţiile în care a fost repartizat. 

Scopul este de a forma la studenţii practicanţi deprinderi legate de 

capacitatea de a transpune în practică cunoştinţele dobândite precum şi cunoaşterea 

şi aplicarea metodologiei de cercetare utilizată în domeniul teologiei. Stagiile de 

practică urmăresc dezvoltarea capacităţii de sintetizare şi interpretare a unui set de 

informaţii/date, de rezolvare a unor probleme de bază, în domeniul teologiei şi de 

 



elaborare a concluziilor şi propunerilor posibile. 

Practica de specialitate pentru studenţii Facultăţii de Teologie „Sf. Andrei 

Şaguna” se desfăşoară conform Programei de învăţământ şi a Regulamentelor 

studenţeşti în vigoare urmărind formarea unor deprinderi de specialitate (liturgice, 

cultice, tipiconale, muzicale, predicatoriale, duhovniceşti şi social-comunionale) 

prevăzute ca atare în fişa de calificări şi competenţe profesionale specifice vocaţiei 

şi misiunii de preot şi dascăl duhovnicesc al poporului ortodox.  

 

FIŞĂ DE IDENTIFICARE PERSONALĂ 

a studentului practicant 

 

Nume şi prenume student: 
 
Anul de studii/ Specializarea/Grupa 
 
An universitar 
 
Elemente de contact: 
 
Telefon: 07........................... e-mail:  

 

PROGRAMA DE PRACTICA 

practica liturgică, de strană şi omiletică 

Pentru studenţii la programul de studii Teologie ortodoxă pastorală practica 

vizează trei componente specifice: practica de strană (deprinderea cântărilor şi 

tipicul/rânduiala slujbelor bisericeşti); practica liturgică (deprinderea gesturilor, 

mişcărilor şi formulelor în cadrul acţiunilor liturgice); practica omiletică 

(deprinderea metodelor şi dobândirea abilităţilor pentru construirea şi expunerea 

publică a unui discurs bisericesc, în contexte specifice). 

1. Identifică elementele mobile şi aplică glasurile pentru rânduiala unei 

Vecernii duminicale (conduce strana); 

2. Identifică elementele mobile şi aplică glasurile pentru rânduiala unei 

Vecernii în zi de sărbătoare (conduce strana); 

3. Identifică elementele mobile şi aplică glasurile pentru rânduiala unei 

Utrenii duminicale (conduce strana); 

4. Identifică elementele mobile şi aplică glasurile pentru rânduiala unei 

Utrenii în zi de sărbătoare (conduce strana); 

5. Manipulează şi îmbracă veşmintele liturgice sacerdotale (în ambient 

non- eclezial); 



6. Participă în calitate de cântăreţ (conduce strana) la slujba Sfintei 

Liturghii într-una din zilele de duminică sau de sărbătoare; 

7. Pregăteşte şi realizează ritualul Proscomidiei (în ambient non-eclezial); 

8. Pregăteşte şi ţine o predică; 

9. Pregăteşte şi ţine o cateheză la una din slujbele Vecerniei; 

10. Pregăteşte şi ţine un panegiric (cuvânt la un praznic sau la un sfânt 

important); 

11.Observă mişcările, gesturile şi formulele sacerdotale la rânduiala unei 

Vecernii, a unei Utrenii, a Proscomidiei şi a Sfintei Liturghii (Sf. loan Gură de Aur 

/Sf. Vasile cel Mare); 

12. Participă în calitate de cântăreţ bisericesc (conduce strana) şi observă 

mişcările, gesturile şi formulele sacerdotale la rânduiala unui Botez, a unei 

Cununii, a sf. Maslu, a unei înmormântări şi a unei Sfeştanii, 

13. Pregăteşte şi ţine un cuvânt ocazional (la Botez, Cununie, 

înmormântare, şi Sfeştanie); 

14. Observă dezbaterile şi deciziile unei şedinţe a Consiliului parohial. 

 
 

 

 
FIŞA DE IDENTIFICARE A LOCULUI DE PRACTICA 

Practica studenţilor la programul Teologie ortodoxă pastorală se desfăşoară sâmbăta, 

duminica şi în sărbătorile bisericeşti, astfel încât suma totală a activităţilor de practică 

să fie de cel puţin 3 ore /săptămână. 

 

Parohia / Instituţia gazdă a activităţilor de practică: 

Denumire parohie / Instituţie: _______________  
 
Parohia Ortodoxă Română ............................... _  

Adresa: ............................................................................. 

 
Preotul paroh / administrator: ..................... 
 
Telefon: 07........................................ 
 
Îndrumător de practică : 

 
Preotul paroh / administrator: 
....................................................................... 

Cadrul de desfăşurare / instrumente specifice : 



 

• Practica trebuie să se desfăşoară într-un ambient pastoral-liturgic 

în care se derulează toate activităţile pastorale uzuale, de obicei 

o parohie din mediul rural sau urban (se va evita pe cât posibil 

practica într-o mănăstire, schit sau catedrale eparhiale, care prin 

specificul lor nu desfăşoară toate activităţile liturgice); 

• Activităţile de practică vor fi supervizate de preotul-paroh (sau un 

alt cleric, reprezentant al parohiei); 

 

Scurtă descriere a specificului parohiei 1/ instituţiei: 

Este o parohie Ortodoxă din mediu rural, conectat cu mediul urban, 

localitatea fiind limitrofă oraşului ............................. Numărul de credincioşi 

Ortodocşi din parohie este de ............... de suflete din cei aproximativ 

............... de locuitori (la recensământul din ...........) 

Slujbele care se săvârşesc săptămânal în Biserica Ortodoxă din 

....................... sunt: Sfânta Liturghie în zile de Miercuri, Vineri, Sâmbătă, 

Duminică şi in Sărbătorile de peste an, Utrenia şi Vecernie în zilele de 

Duminică şi Sărbătorile de peste an, Maslu de obşte se săvârşeşte în prima 

Miercuri din fiecare Lună. 

 

Cadru didactic supervizor: 
 
 
Pr. univ. dr.  

 
1 Se vor menţiona elemente cum sunt: specificul parohiei (rural-urban); numărul de 

credincioşi / de familii; tipul de slujbe frecvent săvârşite; programul liturgic; elemente care 

ţin de geografia locului sau de specificul pastoral al locuitorilor. 



 

 

 

 

PLAN DE LUCRU 

 

Data: 05.10 2025 – Duminica a 19-a dupa Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (se va tăia in functie de 

slujba la care se participă) 

 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile care v-au 
fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile realizate) 

Am citit din Liturghier înainte de 

slujbă, textele Slujbelor principale 

Vecernia, Utrenia, Liturghia, 

Am citit din Liturghier îndreptările 

pentru pregătirea pe care trebuie să 

o facă Preotul sau Diaconul înainte 

de Sfintele Slujbe 

Am citit din Acatisitier, acatistul 

care urma să se citească la Strană. 

Am învăţat textele cântărilor din 

cadrul sfintei Liturghii Am urmărit 

structura Mineielor de peste an, a 

Triodului şi a Penticostarului. 

 

Etc. 

Etc. 

Urmărirea  Vecerniei 

Utreniei, Sfintei Liturghii  

la Altar 

 

Cântat în corul Bisericii 

 

Cântat la strană 

 

 

 

Etc. 

Am stat în Altar şi am urmărit 

textele şi gesturile liturgice pe 

care le spune şi le face preotul 

în timpul Sfintelor Slujbe 

Citirea Acatistului 

Acoperământului Maicii 

Domnului la Strana 

Etc. 

•  

Consemnările de aici pot diferi în 

funcţie de ce face fiecare student la 

practica liturgică. 



Data: 12.10.2025 Duminica a 21-a după Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 14.10 2025 – Sfanta Cuvioasa Parascheva 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  ((tăiaţi la ce nu 

participaţi) 

 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 19.10.2025 – Duminica a 20-a după Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

Data: 26.10.2025– Sf. Mare Mc. Dimitrie, Izvorâtorul de Mir 

Duminica a 23-a după Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  ((tăiaţi la ce nu 

participaţi) 

 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 2.11.2025 – Duminica a 22-a după Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 08.11.2025 – Soborul Sfinților Arhangheli Mihail și Gavriil 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 

 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 09.11.2025 – Duminica a 24-a după Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 16.11.2025 – Duminica a 25-a după Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 

 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 21.11.2025 – Intrarea în biserică a Maicii Domnului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 23.11.2025 – Duminica a 26-a după Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 

 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 30.11.2025 – Sf. Ap. Andrei cel întâi chemat, Ocrotitorul României 
Sf. Ier. Andrei Șaguna, mitropolitul Transilvaniei 

Duminica a 30-a după Pogorârea sf. Duh 
Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

Data: 06.12.2025 – Sfântul Ier. Nicolae, Arhiepiscopul Mirelor Lichiei 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 7.12.2025 – Sf. Mc. Filofteia de la Curtea de Argeș 

Duminica a 27-a după Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

Data: 14.12.2025 – Duminica a 28-a după Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 21.12.2025 – Duminica dinaintea Nașterii Domnului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 

 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 25.12.2025 – Nașterea Domnului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 26.12.2025 – Soborul Maicii Domnului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 27.12.2025 – Sf. Ap., Întâiul Mucenic și Arhidiacon Ștefan 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 
 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 28.12.2025 – Duminica după Nașterea Domnului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 01.01.2026 – Tăierea-împrejur cea după trup a Domnului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 
 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 04.01.2026 – Duminica dinaintea Botezului Domnului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 06.01.2026 – Botezul Domnului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 
 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 07.01.2026 – Soborul Sf. Proroc Ioan Botezătorul 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 11.01.2026 – Duminica după Botezul Domnului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 18.01.2026 – Duminica a 29-a după Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 
 
 
 
Data: 25.01.2026 – Duminica a 32-a după Pogorârea sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 30.01.2026 – Sfinţii Trei Ierarhi 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 01.02.2026 – Duminica Vameșului și a Fariseului — Începutul 

Triodului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 02.02.2026 – Întâmpinarea Domnului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 08.02.2026 – Duminica Întoarcerii Fiului Risipitor 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 15.02.2026 – Duminica Înfricoșătoarei Judecăți (lăsatul sec de carne) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 22.02.2026 – Duminica Izgonirii lui Adam din Rai (lăsatul sec de 

brânză) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 01.03.2026 – Duminica I din Post (a Ortodoxiei) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

 

Data: 08.03.2026 – Duminica a II-a din Post (a Sf. Grigorie Palama) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 15.03.2026 – Duminica a III-a din Post (a sf. Cruci) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 22.03.2026 – Duminica a IV-a din Post (a Sf. Ioan Scăraru) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 25.03.2026 – Buna Vestire 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 29.03.2026 – Duminica a V-a din Post (a sf. Maria Egipteanca) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 05.04.2026 – Duminica a VI-a din Post (Intrarea Domnului în 

Ierusalim) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

Data: 09.04.2026 – Sfânta şi Marea Joi 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 10.04.2026 – Sfânta şi Marea Vineri 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 11.04.2026 – Sfânta şi Marea Sâmbătă 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 12.04.2026 – Învierea Domnului (Sfintele Paști) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 13.04.2026 – a doua zi de Paști 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 14.04.2026 – a treia zi de Paști 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 17.04.2026 – Izvorul Maicii Domnului 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 19.04.2026 – Duminica a II-a după Paști (a Sf. Ap. Toma) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 23.04.2026 – Sf. Mare Mc. Gheorghe, purtătorul de biruinţă 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 26.04.2026 – Duminica a III-a după Paști (a Mironosițelor) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 03.05.2026 – Duminica a IV-a după Paști (a Slăbănogului) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 10.05.2026 – Duminica a V-a după Paști (a femeii Samarinence) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 17.05.2026 – Duminica a VI-a după Paști (a Orbului) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 21.05.2026 – Înălțarea Domnului – Sf. Împ., întocmai cu Ap., 

Constantin și mama sa Elena. 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 24.05.2026 – Duminica a VII-a după Paști (a Sf. Părinți de la Sin. I Ec.) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 31.05.2026 – Duminica a VIII-a după Paști, Pogorârea Sf. Duh  

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 01.06.2026 – Sfânta Treime 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 07.06.2026 – Duminica I după Pogorârea Sf. Duh (a Tuturor Sfinților) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 14.06.2026 – Duminica II după Pogorârea Sf. Duh (a Sf. Români) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 21.06.2026 – Duminica III după Pogorârea Sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 24.06.2026 – Nașterea Sf. Proroc Ioan Botezătorul 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 28.06.2026 – Duminica IV după Pogorârea Sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 05.07.2026 – Duminica V după Pogorârea Sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

Data: 12.07.2026 – Duminica VI după Pogorârea Sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 19.07.2026 – Duminica VII după Pogorârea Sf. Duh  

(a Sf. Părinți de la Sunodul IV Ecumenic) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



Data: 26.07.2026 – Duminica VIII după Pogorârea Sf. Duh 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

 

Data: 02.08.2026 – Duminica IX după Pogorârea Sf. Duh  

(a Sf. Părinți de la primele 6 Sinoade Ecumenice) 

Vecernie cu Litie – Priveghere – Utrenie - Liturghie -  (tăiaţi la ce nu participaţi) 
 

Semnătură (Preot îndrumător al practicii liturgice/catehetice/muzică) 

Ştampila parohiei 

 

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 

Cunoştinţe teoretice 

(Descrieţi modul în care v-aţi 
documentat) 

Sarcini de lucru 

(menţionaţi sarcinile 
care v-au fost atribuite) 

Modul de realizare 

(descrieţi activităţile 
realizate) 

   

 



 

 

 

CHESTIONAR de evaluare a stagiului de practică 

 
Pentru Student - ........................................................... 
Stimate Pr. Paroh 
Părerea sfinţiei voastre este importantă pentru evaluarea corectă a nivelului de 

pregătire şi de satisfacţie a studenţilor practicanţi. Opiniile dumneavoastră pot 

contribui la îmbunătăţirea procedurilor şi a calităţii stagiilor de practică pe care 

studenţii le efectuează. Vă rugăm să realizaţi o evaluare a gradului de însuşire a 

noţiunilor de practică liturgică şi pastorală completând cu note de la 1 la 5 în tabelul 

de mai jos şi, de asemeneam să ne împărtăşiţi opiniile şi sugestiile dumneavoastră 

referitoare la stagiile de practica, în paginile de la sfârşitul acestui caiet. 

Vă mulţumim! 

Cum apreciaţi stagiul de practică, în funcţie de criteriile de mai jos? 

(1 - Foarte slab; 2 - Slab; 3 - Bine; 4 - Foarte Bine; 5 - Excelent;) 
 
 

 

ORGANIZARE SATISFACŢIE 

Calitatea practicii:      

• Liturgică     5 

• De strană     5 

• Omiletică     5 
Calitatea mediului:      

• Activitatea de grup:     5 

• Disponibilitatea 
preotului/preoţilor 

     
5 

• Disponibilitatea 
credincioşilor: 

     

5 

• Diversitatea activităţilor 
practice 

     

5 

Eficienţa stagiului de      

• Importanţa activităţilor     5 

• Noutatea activităţilor     5 

• Optimizarea timpului     5 

• Corelarea curriculei cu 
activităţile practice 

     
5 

Materialele didactice:      
• Cărţile     5 
• Instrumentele/ obiectele de     5 

Implicarea tutorilor:     5 
 
Care au fost punctele forte în 
programul de practică? 

 

Ce anume consideraţi că ar trebui 
schimbat? 



 

 



 

 

 


