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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025 - 2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea

Teologie

1.3. Departament

Teologie Pastorala

1.4. Domeniul de studiu

Teologie

1.5. Ciclul de studii*

Master

1.6. Specializarea

Teologie Pastorala

2. Date despre disciplina

Taina Marturisirii pacatelor in cultul si

FTEO.TOR.TEP.M.RA

2.1. Denumirea disciplinei spiritualitatea ortodoxa Cod 4.1100.C-4.6

2.2. Titular activitati de curs  |Prof. univ. dr. habil. Ciprian loan Streza

2.3. Titular activitati practice  |Prof. univ. dr. habil. Ciprian loan Streza

2.4. An de studiu? I 2.5. Semestrul® I 2.6. Tipul de evaluare* E.

2.7. Regimul disciplinei®

0. 2.8. Categoria formativa a disciplinei®

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
1 1 2
3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdamant — Total ore din planul de Tnvatamant
3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
14 14 28
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat® 20
Examinari® 7
3.3. Total ore alocate studiului individual®* (NOSlsem ) 72
3.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADsem) 28
3.5. Total ore pe semestru*? (NOADsem + NOSlsem ) 100
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numir de credite’ 4
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a
promovate anterior

(de curriculum)*

fi | cunostinte de TEOLOGIE LITURGICA, TEOLOGIE DOGMATICA S|

PATROLOGIE

4.2. Competente

Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic) 16

5.1. De desfffurare a Tabla, videoproiector, platforma on-line Google Classroom
cursului
5.2. De desfasurare a

Tabla, videoproiector, platforma on-line Google Classroom

6. Rezultate ale invatarii

17

Numarul de credite alocat disciplinei: .9

Rezultatele Tnvatarii Repartizare credite
Nr. ] o B ] .| pe rezultatele invatarii
ort. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Aplicarea strategiilor de
Evidentierea muncé riguroasd,
importéntei sia eficients gi resp on_sab iia, . L
con tinutL}lui’ de pugctqa//_tate Si Apllc_area_gl vAerlflcar_(_aa
RI1 |ritualurilor cultice, |C0NStINClozitate deprinderilor in medii 05
. ’ |misionara, pe baza pastorale diferite si evaluarea !
P recur_nv,slna . ... |principiilor, normelor gi  |impactului misionar
necesitdtii SAVArsirii |\, 1orilor doctrinare,
corecte a acestora religios-morale si
canonice.
Aplicarea tehnicilor de
munca eficienta in echipa
Explicarea si multidisciplinara (intra si |Responsabilizare prin
R 2 |interpretarea actelor|extra teologic), pe implicare in viata comunitatilor 0,5
de cult diverse paliere ierahice, |parohiale
respecténd principii de
credinta religioasa.
Utilizarea, ca . "
auxiliare de bazd, Form u'/ar'ea unel strat:e_g "
ale comunicérii de opt{m/zare a p_regatlru
textelor sacre / prgfes:ona{e continue, ' . i
RI 3 |documentelor prin gctual_lzarnea . Apllcna'rea cuno$t|_ntelor in y
istorice. a limbilor in continuturilor /nva;‘"aru, medii interconfesionale
’ tea au fost _aplcarea' tfahpolgglllor
care.acets p informatiei si prin
;:’(lﬁf;: Tja?&p entry -\ stilizarea limbilor stréine.
Diferentierea intre .
actele cultice Ut/llzgrea r? surs«_e/o;.‘ . . .
Ri 4 |canonice si inovatii, doctrinare in acf,t/un./ . R_elgi_;longrea la imperativele 1,5
traditii locale, concretg de man‘ur/\_SIre s vietii sociale
supérs titii, ocultisme popularizare a credintei
Rin
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Cursul propune reliefarea modului in care a aparut si evoluat Taina Marturisirii, intelegerea
originii si structurii slujbei pentru cei adormiti, precum si sublinierea legéturii dintre
Liturghie si Taina Sf Spovedanii

7.1. Obiectivul
general

Cursul anal
mai vechi te

. . . . . Intr
eAnaliza si comentarea celor mai vechi texte euhologice cunoscute care vorbesc

. Cur

2. Obiectivel despre Taina Marturisirii . Rel
- spelte:?fi::,: € eStabilirea structurii textului Tainei Marturisirii . Tt
*Relationarea si analiza comparata a textelor euhologice care vorbesc despre taina . Sut

Sfintei Spovedanii
secole

8. Continuturi

8.1. Curs?® Metode de predare®® Nr. ore

Curs 1: Introducere generala; prezentarea structurii cursului. Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a

problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 2: Tnceputurile Liturghiei crestine. Originea si evolutia Expunere, prelegere,
Tainei Sf. Spovedaii prezentare la tabld a|
problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 3: Liturghia crestina si iertarea pacatelor in Vechiul Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a
problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 4: Istoria si evolutia Tainei Marturisirii Tn primele trei Expunere, prelegere,
veacuri (1) prezentare la tabla a
problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 5: Istoria si evolutia Tainei Marturisirii in primele trei Expunere, prelegere,
veacuri (2). prezentare la tabla a
problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 6: Legdtura dintre Tainei Marturisirii si Liturghie in secolele | Expunere, prelegere,
IV-VIII (1) prezentare la tablda a
problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 7: Legatura dintre Tainei Marturisirii si Litughie in secolele Expunetre, I p;el;gere,
prezentare la tabld a
IV-ViI(2) problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 8: Legdtura dintre Taina Marturisirii si Litughie in secolele Expun?re, I prtelt?lgere’
prezentare la tablda a
IV-VIIL. (3) problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 9: Analiza textului Tainei Marturisirii Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a
problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 10: Analiza textului Tainei Marturisirii (2) Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 11: Analiza textului Tainei Mé&rturisirii (3) Expunere, prelegere, |
prezentare la tabla a

Testament
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problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 12: Taina Marturisirii si normele canonice privind aceasta Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a
problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 13: Analiza textului Tainei Marturisirii si normele canonice | Expunere, prelegere,
privind aceasta taind (2) prezentare la tabld a |
problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Curs 14: Concluzii generale ale cursului. Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a
problematicii studiate,
utilizare videoproiector
Total ore curs: 14

taina
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8.2. Activitati practice (?322?; ls;ig?ér;?zrz)/ 8.2.b. Laborator?!/ e B R Nr. ore
Istoria liturghiei crestine si a Tainei Marturisirii Prezentare, analiza, 1
dezbateri
Originea si evolutia Tainei Marturisirii. Analiza datelor Vechiului Prezentare, analiza, 1
Testament. dezbateri
Originea si evolutia Tainei Marturisirii. Analiza datelor Noului Prezentare, analiza, 1
Testament. dezbateri
Originea si evolutia Tainei Marturisirii. Analiza textelor patristice | Prezentare, analiza, 1
apostolice dezbateri
Originea si evolutia Tainei Marturisirii. Analiza textelor patristice | Prezentare, analiza, 1
apostolice (2) dezbateri
Evolutia Tainei Marturisirii: de la improvizatie la text scris Prezentare, analiza, 1
dezbateri
Evolutia Tainei Marturisirii: principalele tratate despre Prezentare, analiza, 1
vindecarea bolilor dezbateri
Evolutia Tainei Marturisirii: principalele tratate despre Prezentare, analiza, 1
vindecarea bolilor (2) dezbateri
Evolutia Tainei Marturisirii: principalele tratate despre Prezentare, analiza, 1
vindecarea bolilor (3) dezbateri
Cercetarea liturgica comparata si Taina Marturisirii Prezentare, analiza, 1
dezbateri
Cercetarea liturgicd comparata si Taina Marturisirii (2) Prezentare, analiza, 1
dezbateri
Accesul si folosirea textelor liturgice din baza de date TLG Prezentare, analiza, 1
dezbateri
Accesul si folosirea textelor liturgice din baza de date TLG (2) Prezentare, analiza, 1
dezbateri
Evaluare finala a orelor de seminar Prezentare, analiza, 1
dezbateri
Total ore seminar/laborator 14
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9. Bibliografie

5. Diaconu N., Cati preoti oficiaza Sfantul Maslu?, ,Mitropolia
Banatului”, 1956, nr. 1-3, p. 95.
6. Grosu N., Taina Sfantului Maslu, ,,Ortodoxia”, nr. 3-4, 1979, p. 553.
7. Litiu Ghe, Taina vindecarii bolnavilor, ,,Telegraful Roman”, 1982, nr. 7-10,
p. 5.
8. Manolache A., Taina Sfantului Maslu (Eleoungerea), ,,Glasul Bisericii”,
1988, nr. 6, p. 73.
9. Mihalcescu 1., Sfanta Taina a Maslului, ,,Biserica Ortodoxa Romana”, nr. 5,
1928, p. 388.
10. Pricop L., Sfanta Taina a Maslului, ,Mitropolia Moldovei”, nr. 1-3, 1977, p.
125.
: 11. Radu Ghe., Tainele restauratoare (Spovedania si Maslul), ,,Ortodoxia”, nr.

9.1. Referinte

bibliografice | 1-2> 1978, p. 308. o

recomandate | 12. Raduna V., Taina Sfantului Maslu in viata crestinului, ,,Biserica Ortodoxa
Romana”, nr. 7— 10, 1989, p. 175.
13. Rizescu 1., Taina Sfantului Maslu, ,,Adevarul Bisericesc”, 1912, nr. 5-6, p.
26.
14..
Pr. Prof. Dr. Ene Braniste, Literatura liturgica in teologia romaneasca, BOR 1-2
(1971), p. 121-134

Idem, Liturgica generald, manual pentru Institute teologice, Bucuresti, 1993, p.11-
81.

Idem, Liturgica speciald, manual pentru Institute teologice, Bucuresti, 1980, p. 174-
201

Sava, Pr. Conf. Dr. Viorel, Taina Sféntului Maslu in Romano- Catolicism dupd
Conciliul Il Vatican, ,Teologie si Viata”, 2000, nr. 1-6, p. 69

A. Baumstark, Liturgie comparée. Principes et Méthodes pour I'étude historique des
liturgies chrétiennes. Troisieme édition revue par Dom Bernard Botte O. S. B.,
Chevetogne, 1953

A. Bouley, From Freedom to Formula. The Evolution of the Eucharistic Prayer from
Oral Improvisation to Written Texts (=Catholic University of America. Studies in
Christian antiquity 21), Washington, 1981

9.2. Referinte
bibliografice
suplimentare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?

Elaborarea unor instrumente eficiente de cunoastere si analiza a fenomenului istoric;

Realizarea unei perceptii crestine sanatoase asupra lumii, vietii si istoriei;

Programarea unor activitdti ecleziale si pastorale ih conformitate cu perceptia crestina autentica asupra
istoriei.

11. Evaluare

- 24
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 11'?&2?&2 din | Obs.
e Cunostinte teoretice si Teste pe parcurs?: 0% 66 % (minim 5) CPE
practice insusite Teme de casa: 0% °
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11.4a (cantitatea, Alte activitsti2s: 0%
Examen / corectitudinea, o 100 %
Colocviu acuratetea) Evaluare finala: (min. 5)
11.4b o !:recvent?/relevanta Eviden’;a. interventiilqr, portofoliu N CPE
Se.minar interventiilor sau de lucrari (referate, sinteze 33 % (minim 5)
raspunsurilor stiintifice)
e Cunoasterea aparaturii, a N/A
modului de utilizare a e Chestionar scris
instrumentelor specifice; « Raspuns oral
11.4c evaluarea unor ) . of [
Laborator instrumente sau realizari, |° Caiet .de laborator, lucrari % (minim 3)
prelucrarea si ’ expenmenta}e, referate etc.
interpretareé i e Demonstratie practica
rezultate
o Calitatea proiectului N/A
. realizat, corectitudinea * Autoevalue}rea, prezgntaree} .
11.4d Proiect documéntatiei proiectului si/sau sustlngrea pr0|e9tulu! % (minim 5)
justificarea éolutiilor alesé e Evaluarea criticd a unui proiect
11.5 Standard minim de performants2’
Cunoasterea principalelor metode de cercetare istoricd si teologicd

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdti si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academicd a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporitd

nevoilor individuale de invitare.

Data completarii: 2 | .5|/10_] 9 |/|_2] 0] 25|

Data avizarii in Departament: 2 |7 |/].0_|.9|/]_ 2] 0] 2]5]

Semnatura
Stpal,__

Prof. Dr. Paul Brusanovkt

Grad didactic, titlul, prenume, numele

Titular disciplina Prof. univ. dr. habil. Ciprian loan Streza

Responsabil

. Prof. univ. dr. habil. Paul Brusanowski
program de studii

Director Departament Protos. Conf. univ. dr. Vasile Birzu Pr. Cowf. Dr. Vasile Binga
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' Licentd / Master
2 1-4 pentru licenta, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamant
5 Regim disciplina: O=Disciplina obligatorie; A=Disciplina optionald, U=Facultativa
¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistata integral; P=Asistatd partial;
N=Neasistata
7 Este egal cu 14 sadptdméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.)
8 Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 fntre 7 si 14 ore
10 jntre 2 si 6 ore
1 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refera la studiul individual.
2 Suma (3.5.) dintre numarul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
3 Numérul de credit se calculeazé dupa formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD X C4

Nr. G ,
r.credite TOCpSAP X C, + TOApSdP X C, X 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptdamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,5

Licentd Ib. straind | 2,5 1,25

4 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

5 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

6 Tehnicé de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

'8 Titluri de capitole si paragrafe

'S Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

20 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucréri, rezolvare de exercitii si probleme

21 Demonstratie practica, exercitiu, experiment

22 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.

23 Legadtura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

24 CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finala; N/A — nu se aplica

25 Se va preciza numdrul de teste si sdptdménile in care vor fi sustinute.

26 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

27 Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, dacé este cazul.
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