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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025 - 2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Teologie

1.3. Departament Teologie Pastorala
1.4. Domeniul de studiu Teologie

1.5. Ciclul de studiit Master

1.6.

Specializarea

Teologie Pastorala

2. Date despre disciplina

2.1.

Denumirea disciplinei

Sfanta Taina a cununiei: explicare si
practica liturgica

Cod

FTEO.TOR.TEP.M.ZO.
2.2100.E-9.1

2.2. Titular activitati de curs  |Prof. univ. dr. habil. Ciprian loan Streza
2.3. Titular activitati practice  |Prof. univ. dr. habil. Ciprian loan Streza
2.4. An de studiu? Il 2.5. Semestrul® I 2.6. Tipul de evaluare* E.
2.7. Regimul disciplinei® O. |2.8. Categoria formativa a disciplinei®
3. Timpul total estimat
3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total

2 1 3

3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdamant — Total ore din planul de Tnvatamant

3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’

28 14 42

Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 50
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 55
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 50
Tutoriat® 14
Examinari®® 14
3.3. Total ore alocate studiului individual'* (NOSlsem ) 183
3.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADsem) 42
3.5. Total ore pe semestru*? (NOADsem + NOSlsem ) 225
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite™ 9
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum) *

Cunostinte de TEOLOGIE LITURGICA, TEOLOGIE DOGMATICA Sl
PATROLOGIE

4.2. Competente Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a

cursuluils Tabla, videoproiector, platforma on-line Google Classroom

5.2. De desfasurare a
activitatilor practice Tabla, videoproiector, platforma on-line Google Classroom
(lab/sem/pr/aplic) ¢

6. Rezultate ale invatarii'”

Numarul de credite alocat disciplinei: .9

Rezultatele Tnvatarii Repartizare credite pe
Nr. ) o . ) ) rezultatele invatarii
ort. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Aplicarea strategiilor de
Evidentierea munca riguroasa,
importantei si a eficienta gi (espon_sablla, _ o
; . de punctualitate si Aplicarea si verificarea
continutului PR . A .
RI1 |ritualurilor cultice, |COStNclozitate deprinderilor in medii 05
.  |misionard, pe baza pastorale diferite si evaluarea !
pr ecur.nv,slna - . ... |principiilor, normelor si  |impactului misionar
necesitdtii SAVArsiril |, 10 riior doctrinare,
corecte a acestora religios-morale si
canonice.
Aplicarea tehnicilor de
munca eficienta in echipa
Explicarea si multidisciplinaré (infra si |Responsabilizare prin
R 2 |interpretarea actelor [extra teologic), pe implicare in viata comunitatilor 0,5
de cult diverse paliere ierahice, |parohiale

respectand principii de
credinta religioasa.

Utilizarea, ca
auxiliare de bazd,
ale comunicarii
textelor sacre /

Rl 3 |documentelor
istorice, a limbilor in
care acestea au fost
exprimate pentru
prima datd

Formularea unei strategii
de optimizare a pregatirii
profesionale continue,
prin actualizarea Aplicarea cunostintelor in y
continuturilor invatarii, medii interconfesionale
aplcarea tehnologiilor
informatiei si prin
utilizarea limbilor stréaine.

Diferentierea intre

) Utilizarea resurselor
actele cultice

doctrinare in actiuni Relationarea la imperativele

Ri 4 |canonice si inovatii, AT D 1,5
s concrete de madrturisire si |vietii sociale
traditii locale, . o
o . popularizare a credintei

superstitii, ocultisme
Rin
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul Reliefarea legaturii dintre ritual si efecte sacramentale in Taina Cununiei; intelegerea
general structurii “euharistice” si a legaturii cu Sfanta Liturghie a Tainei Cununiei; Sublinierea
importantei savarsirii ritualului corect si complet al Sfintelor Taine.

7.2. Obiectivele Aprofundarea aspectelor de Teologie sacramentala.
specifice Analizarea teologica a textele cultice ale Tainei Casatoriei

8. Continuturi

8.1. Curs?® Metode de predare®® Nr. ore

Curs 1: Introducere generala; prezentarea structurii cursului. Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a 2
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 2: Taina Casatoriei in Sfanta Scriptura (1) Expunere, prelegere,
prezentare la tabld a 2
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 3: Taina Casatoriei in Sfanta Scriptura (2). Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a >
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 4: Istoricul Tainei Cununiei (1) Expunere, prelegere,
prezentare la tabld a 2
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 5: Istoricul Tainei Cununiei (2). Expunere, prelegere,
prezentare la tabld a 2
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 6: Istoricul Tainei Cununiei (3) Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a >
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 7: Explicarea mistico-simbolicd a ritualului Tainei Cununiei (1) | Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a >
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 8: Explicarea mistico-simbolica a ritualului Tainei Cununiei. Expunere, prelegere,

2) prezentare la tabla a >
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 9: Explicarea mistico-simbolicd a ritualului Tainei Cununiei (3) | Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a >
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 10: Taina Nuntii in viata Bisericii. (1) Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a >
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 11: Taina Nuntii n viata Bisericii. (2) Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a >
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Curs 12: Taina Nuntii in viata Bisericii (3) Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a |2
problematicii studiate,
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utilizare videoproiector

Curs 13: Taina Nuntii, consideratii pastorale

problematicii studiate,
utilizare videoproiector

prelegere,
la tabla a

Curs 14: Concluzii generale ale cursului.

Expunere, prelegere,
prezentare la tabla a
problematicii studiate,
utilizare videoproiector

Total ore curs: 28
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8.2. Activitati practice (%.223. Sen.wlnazr;o/ 8.2.b. Laborator?/ e B R NF. ore

.2.c. Proiect*?)

Taina Casatoriei intre realism si simbolism liturgic Prezentare, analiza, 1
dezbateri

Taina Casatoriei intre realism si simbolism liturgic (2). Prezentare, analizs, 1
dezbateri

Analiza teologica a principalelor texte euhologice privind Taina Prezentare, analiza, 1

Casatoriei (1). dezbateri

Analiza teologica a principalelor texte euhologice privind Taina Prezentare, analiza, 1

Casatoriei (2). dezbateri

Cercetdri recente privind teologia Tainei Cununiei (1) Prezentare, analizg, 1
dezbateri

Cercetdri recente privind teologia Tainei Cununiei (2) Prezentare, analizg, 1
dezbateri

Prezentarea si analiza ritualului Tainei Cununiei (1) Prezentare, analizs, 1
dezbateri

6. Prezentarea si analiza ritualului Tainei Cununiei (2) Prezentare, analiza, 1
dezbateri

Analiza Randuielilor bisericesti (1) Prezentare, analiz3, 1
dezbateri

Analiza Randuielilor bisericesti (2) Prezentare, analiz3, 1
dezbateri

Legdtura dintre Euharistie si Taina Casatoriei (1) Prezentare, analiz3, 1
dezbateri

Legdtura dintre Euharistie si Taina Casatoriei (2) Prezentare, analiza, 1
dezbateri

Evaluare finald a orelor de seminar (1) Prezentare, analiza, 1
dezbateri

Evaluare finald a orelor de seminar (2) Prezentare, analiza, 1
dezbateri

Total ore seminar/laborator 14

9. Bibliografie

9.1. Referinte

N. Milosevic, To Christ and the Church: The Divine Eucharist as the All-Encompassing
Mystery of the Church, Sebastian Press, Los Angeles, 2012;

Mavaywwtng ZkaAtong, Faupog kat Bela Asttoupyia. ZupBoAn otnv lotopia kat tn
O@eohoyia tng Aatpeiag (Betrothal and Divine Liturgy. Contributions to the History and
Theology of Worship), Thessaloniki 1998.

Vasile Gavrild, Cununia — Viata intru impdaratie, Bucharest, 2004.

K. Ritzer, Le mariage dans les Eglises chrétiennes du ler au Xle siécle, Ed. du Cerf, Paris,
1970; A. Raes, S. J., Le mariage, sa célébration et sa spiritualité dans les Eglises

Eeltég(:ﬁ;?;;ete d'Orient, (Collection Irénikon), Editions de Chevetogne, 1959; Mark Searle, Kenneth

W. Stevenson, Documents of the Marriage Liturgy, Pueblo Books, Liturgical Press,
1992.
Pr. llie Moldovan, Taina nuntii, [The Mystery of Matrimony] Ortodoxia 3-4 (1979),p.
511-534.
Pr. Dumitru Moca, Originea, evolutia si semnificatia slujbei Sfintei Cununii, [The origin,
evolution and significance of the service of Holy Matrimony], Mitropolia Banatului 1-2
(1990), pp.36-54
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9.2. Referinte
bibliografice
suplimentare

Fr. Philip Zymaris, Marriage and The Eucharist: From Unity To Schizophrenia -The
Positive Theology Of Marriage And Its Distortion From An Eastern Orthodox Point of
View, in Theodore Dedon, Sergey Trostyanskiy, (eds.), Love, marriage, and family in
Eastern Orthodox perspective, Gorgias Press, Piscataway NJ, 2016, p. 1070do Casel,
Das christliche Kultmysterium, Regensburg, 1932

Fr. Philip Zymaris, Marriage and The Eucharist: From Unity To Schizophrenia -The
Positive Theology Of Marriage And Its Distortion From An Eastern Orthodox Point of
View, in Theodore Dedon, Sergey Trostyanskiy, (eds.), Love, marriage, and family in
Eastern Orthodox perspective, Gorgias Press, Piscataway NJ, 2016, p. 1070do Casel,
Das christliche Kultmysterium, Regensburg, 1932

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului??

Elaborarea unor instrumente eficiente de cunoastere si analiza a fenomenului istoric;
Realizarea unei perceptii crestine sanatoase asupra lumii, vieiii si istoriei;
Programarea unor activitati ecleziale si pastorale in conformitate cu perceptia crestina autentica asupra

istoriei.

11. Evaluare

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 11'?152?:?32(1'” Obs.**
e Cunostinte teoretice si Teste pe parcurs®: 0% CPE
11.4a practice insusite Teme de casa: 0 %
Examen / (cantitatea, Alte activitati2e: 0% 66 % (minim 5)
Colocviu corectitudinea, _ ’ v 100 %
acuratetea) Evaluare finala: (min. 5)
11.4b o Frecventg/relevant_a Evidentla_intervent,iilo_r, portofoliu N CPE
Seminar interventiilor sau d(?_ Iu-c-rarl (referate, sinteze 33 % (minim 5)
raspunsurilor stiintifice)
e Cunoasterea aparaturii, a N/A
modului de utilizare a e Chestionar scris
instrumentelor specifice; « Raspuns oral
11.4c evaluarea unor ; . o .
Laborator instrumente sau realizari, |° Caiet _de laborator, lucrari % (minim 5)
prelucrarea si ’ experlmentgle, refe.rate etc.
interpretareé UirGEr o Demonstratie practica
rezultate
¢ Calll.t at?a prme&tuél_u o Autoevaluarea, prezentarea N/A
11.4d Proiect Ei%iljzrflér::tz:?eci : lrjoilg::atilui si/sau sustinerea proiectului % (minim 5)
justificarea éolt?tiilor alesé e Evaluarea critica a unui proiect
11.5 Standard minim de performanta?’
Cunoasterea principalelor metode de cercetare istorica si teologica

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregétirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.
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Data completarii:

Data avizarii in Departament:

2_| 5 [710_|_8_|/]_2_|_0_|_2_|_5|

|_2_|_7_| 71_0_|_9_|/]_2_|_0_|_2_|_5_|

Grad didactic, titlul, prenume, numele

Semnatura

Titular disciplina

Prof. univ. dr. habil. Ciprian loan Streza

Responsabil
program de studii

Prof. univ. dr. habil. Paul Brusanowski

Prof. Dr. Paul Brasanoulsi

Director Departament

Protos. Conf. univ. dr. Vasile Birzu

Pr. Conf. Dr. Vasile Bingu
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' Licentd / Master
2 1-4 pentru licenta, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamént
5 Regim disciplina: O=Disciplina obligatorie; A=Disciplin& optionald, U=Facultativa
¢ Categoria formativa: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementara; I=Asistatd integral, P=Asistata partial;
N=Neasistata
7 Este egal cu 14 sédptaméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.)
8 Liniile de mai jos se refera la studiul individual; totalul se completeazéa la punctul 3.37.
9 fntre 7 si 14 ore
10 jntre 2 si 6 ore
" Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refera la studiul individual.
2 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
3 Numérul de credit se calculeazé dupa formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD X Cy4

Nr.credite = x 30 credit
T et = 0 CpSdP x Ce + TOAPSAP x C, credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2

Master 25 1,5

Licenta Ib. straina | 2,5 1,25

4 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

5 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

6 Tehnicé de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

18 Titluri de capitole si paragrafe

'S Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

20 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucréri, rezolvare de exercitii si probleme

21 Demonstratie practica, exercitiu, experiment

22 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.

23 Legadtura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

24 CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finala;, N/A — nu se aplica

25 Se va preciza numdrul de teste si sdptdménile in care vor fi sustinute.

26 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

27 Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, daca este cazul.
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