






dezbaterea 
onrnnizator grafic 

Cele 7+3 virtuti ale purificari organizator grafic 
conversatia euristica 1 
dezbaterea 
studiul de caz 

Cele 7+3 virtuti ale purificarii conversatia euristica 
organizator grafic 1 
dezbaterea 
observatia 

Iluminarea prelegerea intensificata 
explicatia 
conversatia 1 
dezbaterea 
observatia 

Unirea cu Dumnezeu prelegerea intensificata 
explicatia 1 
conversatia 

Total ore seminar 14 
• Bibliografie

Nichifor Crainic - Sfintenia - implinirea umanului
Idem - Cursusrile de mistica 
Nicolae Mladin - Prelegeri de Mistica 

Nicolae Mladin - Mistica Paulina 
D. Staniloae - Spiritualitate Ascetica si Mistica
Thomas Spidlik - Manual sistematic de spiritualitate, vol. I
• Filocalia sfintelor nevointe ale desavarsirii vol.1-12 

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu a�teptarile reprezentanfilor comunitatii epistemice,

asociatiilor profesionale �i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

• elaborarea unor instrumente eficiente de cunoa�tere a personalitatii
• proiectarea �i implementarea unor activitati, proiecte de cercetare cu scopul aplicarii

competentelor dobandite 'in urma studiului disciplinei
• elaborarea unor strategii de imbunatatire a functiilor counitive din input, elaborare �i output.

10. Evaluare

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 10.3 Pondere 

evaluare din nota finala 
Volumul �i corectitudinea Lucrare scrisa 30 

10.4 Curs 
cuno�tintelor 
Rigoarea �tiintifica a limbajului Lucrare scrisa 10 
Organizarea continutului Lucrare scrisa 10 

Verificare orala 
intocmirea �i sustinerea unui Forma alternativa de 40 

10.5 referat, a unei aplicatii evaluare-Fi�a de 
Seminar/laborator evaluare seminar 

Participare activa la seminarii 
Fi�a de evaluare 10 

seminar 
10.6 Standard minim de performanta 

• 50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3 .

* Fi�a disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu dizabilitati, in functie de tipul �i
gradul acestora.

Data completarii 
20.11.2020

Semnatura titularului de curs/seminar 

4 
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