
 

 

 

Anexa 2. 

FIŞA DISCIPLINEI*  

1. Date despre program 

Instituţia de 

învăţământ superior 
Universitatea Lucian Blaga din Sibiu  

Facultatea Teologie 

Departament Teologie Pastorală 

Domeniul de studiu Teologie 

Ciclul de studii Licență 

Specializarea Teologie Pastorală 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Introducere în studiul Noului Testament 

Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul 
Număr de 

credite  

38.01.F.02.1.003 F I 2 4 

Tipul de evaluare 

Categoria formativă a disciplinei 

(DF=fundamentală.; DD=domeniu; DS=specialitate; 

DC=complementară) 

Examen DF 

Titular activităţi curs Lect. dr. Daniel Mihoc 

Titular activităţi seminar / 

laborator/ proiect  
Lect. dr. Daniel Mihoc 

3. Timpul total estimat 

Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – număr de ore pe săptămână 

Curs Seminar Laborator Proiect Total 

2 1   3 

Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – Total ore din planul de învăţământ 

Curs Seminar Laborator Proiect Total (NOADsem) 

28 14   42 

 

Distribuţia fondului de timp pentru studiu individual Nr.ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 14 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 

teren 

 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 42 

Tutoriat:   

Examinări:  2 

Total ore alocate studiului individual (NOSIsem )  58 

Total ore pe semestru (NOADsem + NOSIsem ) 100 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

Discipline necesar 

a fi promovate 

anterior 

Introducere în studiul Vechiului Testament (I, 1) 

Competențe Cunoașterea limbii române – nivel avansat 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

De desfăşurare a cursului • Participare activă  



 

 

• Lectura bibliografiei obligatorii 

De desfăşurare a sem/lab/pr 
• Lectura bibliografiei recomandate 

• Elaborarea şi susţinerea lucrărilor de seminar 

• Participare activă 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale 

• cunoştinţe generale de bază, necesare disciplinei (de introducere generală 

în studiul Noului Testament şi de exegeză biblică) 

• cunoașterea și utilizarea corectă a termenilor de specialitate 

• realizarea unei lecturi avizate a textelor Noului Testament 

• argumentarea unor concepte teologice pe baza textelor biblice 

• înţelegerea aspectelor specifice ale abordării ortodoxe a textelor inspirate 

ale Noului Testament 

• capacitatea de a actualiza mesajul Noului Testament în situația istorică 

actuală 

Competenţe transversale 

• înțelegerea valorii unice a Noului Testament pentru credinţa şi viaţa 

Bisericii  

• capacitatea de abordare interdisciplinară Noului Testament 

• abilitatea de a valorifica textul Noului Testament în lucrarea pastoral-

misionară a Bisericii 

• capacitatea de a aprecia importanţa tradiţiei exegetice a Ortodoxiei, dar şi 

diversitatea abordărilor biblice pe parcursul istoriei creştine 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei Introducere îi studiul Noului Testament, cu referire specială la 

contextul apariției acestuia, precum și la probleme isagogice, exegetice 

și teologice importante 

Obiectivele specifice • Familiarizarea cu probleme de isagogie, ermineutică și teologie ale 

cărților nou-testamentare studiate 

• Înțelegerea și folosirea corectă a termenilor de specialitate 

• Dobândirea unor abilități de cercetare biblică 

• Capacitatea de sistematizare a învățăturii Noului Testament 

8. Conţinuturi 

Curs Nr. ore 

Curs 1 Prezentare generală a Noului Testament 2 

Curs 2 Cum citim Noul Testament? 2 

Curs 3 Principiile ermineuticii ortodoxe 2 

Curs 4 Sf. Evanghelie de la Matei: autorul; limba, primii destinatari şi data scrierii 

Evangheliei; planul Evangheliei; scurte consideraţii asupra cuprinsului 
2 

Curs 5 Sfânta Evanghelie de la Marcu: autorul; limba și stilul; primii destinatari; data și locul 

scrierii; planul; scurte considerații asupra cuprinsului. 
2 

Curs 6 Sfânta Evanghelie de la Luca: autorul; destinatarii; data şi locul scrierii; planul; 

izvoarele; limba şi stilul; teme predilecte.  
2 

Curs 7 Evanghelia mateiană „a copilăriei” (Mt 1-2): Naşterea Domnului (Mt 1,18-25); magii 

şi steaua lor (Mt  2,1-12); fuga în Egipt, uciderea pruncilor şi întoarcerea din Egipt (Mt 

2, 13-23).  

Evanghelia lucanică „a copilăriei” (Lc 1-2); Buna Vestire a naşterii Mântuitorului (Lc 

1,26-38); Sf. Fecioară Maria la Elisabeta; cântarea Maicii Domnului (Lc 1, 39-56). 

2 

Curs 8 Predica de pe Munte (în varianta mateiană): cadrul (Mt 5,1); fericirile (Mt 5, 3-12); 

«Sarea pământului» şi «lumina lumii» (Mt 5, 3-16); «N-am venit să stric Legea…» 

(Mt 5, 17-20); despre mânie, adulter şi divorţ (Mt 5, 31-32); jurământul; legea 

talionului; iubirea faţă de vrăjmaşi (Mt 5, 33-48); despre milostenie; rugăciune şi post 

2 



 

 

(Mt 6, 1-18); comoara în cer; luminătorul trupului; Dumnezeu şi mamona (Mt 6, 19-

24); încrederea în Providenţă (Mt 6, 25-34); «Nu judecaţi»; disciplina arcana; 

rugăciunea stăruitoare; regula de aur; cele două căi (Mt 7, 1-14); profeţii mincinoşi; 

adevăraţii ucenici; parabola celor două case; încheiere (Mt 7, 15-29). 

Curs 9 Parabolele evanghelice; parabola fiului risipitor (Lc 15, 11-32); parabola 

semănătorului (Mt 13, 3-9.18-23); parabola bogatului nemilostiv (Lc 16, 19-31). 
2 

Curs 10 Minunile Mântuitorului; vindecarea slăbănogului (Mt 9, 1-8); umblarea pe mare și 

potolirea furtunii (Mt 14, 22-34); vindecarea orbului din naștere (In 9, 1-38) 
2 

Curs 11 Sfânta Evanghelie de la Ioan: autorul (mărturia Tradiţiei; Sf. Apostol Ioan în Noul 

Testament;  bătrâneţea şi adormirea Sf. Ioan); locul şi timpul scrierii; scopul; primii 

destinatari; planul; limba şi stilul; simbolismul ioaneic; expresii cu sensuri suprapuse.  
2 

Curs 12 Cuvântarea despre Pâinea Vieţii: cadrul (6, 1-21); partea întâi (6, 22-50); partea a doua 

(6, 51-59); opoziţie şi mărturisire (6, 60-71). 
2 

Curs 13 „Procesul” și răstignirea Mântuitorului: Ghetsimani; arestarea Mântuitorului; Iisus în 

faţa lui Ana; Iisus în faţa lui Caiafa; lepădarea lui Petru; batjocorirea lui Iisus; Iisus în 

faţa sinedriului; sfârşitul lui Iuda; Iisus înaintea lui Pilat; Iisus înaintea lui Irod Antipa; 

Claudia Procula; Baraba; maltratarea lui Iisus; Ecce homo; Pilat se spală pe mâini; 

drumul Crucii; Golgota; răstignirea Domnului; cele şapte cuvinte de pe Cruce ale 

Mântuitorului; punerea în mormânt. 

2 

Curs 14 Arătările Domnului Celui Înviat: a) către Maria Magdalena (In 20, 1-18); b) către 

femeile mironosiţe (Mt 28, 1-10; Mc 16, 1-11; Lc 24, 1-11); c) pe drumul spre Emaus 

(Lc 24, 13-35; Mc 16, 12-13); d) către ucenici la Ierusalim (Mc 16,14-20; Lc 24, 36-

49; In 20, 19-29); pe un munte în Galileea (Mt 28, 16-20); e) la Marea Tiberiadei (In 

21); f) alte arătări (Fapte 1, 1-12 şi I Cor 15, 1-11). 

2 

Total ore curs:  

Seminar/Laborator Nr. ore 

Sem 1 Ce este Noul Testament ?  

Cadrul geografic și istoric al Noului Testament 

1 

Sem 2 Cum citim Noul Testament ? 
Sf. Ioan Gură de Aur, Omilii la Matei, în PSB 23, Ed. IBM al BOR, Bucureşti, 1994, 15-26. 

Ware, Kallistos, How to Read the Bible? (https://oca.org/scripture/how-to-read-the-bible) 

BRECK, [Pr. prof.] JOHN, Sfânta Scriptura în Traditia Bisericii, trad. de Ioana Tamaian, 

Patmos, Cluj-Napoca, 2003. 

COMAN, Pr. dr. CONSTANTIN, Biblia în Biserica, Ed. Bizantina, Bucuresti, 1997. 

COMAN, Pr. conf. dr. CONSTANTIN, Erminia Duhului. Texte fundamentale pentru o 

ermineutica duhovniceasca, Ed. Bizantina, Bucuresti, 2002. 

CORBU, Ierom. Dr. AGAPIE, Sfânta Scriptura si tâlcuirea ei în opera Sfântului Grigorie 

de Nyssa, Ed. Teofania, Sibiu, 2002. 

MOISESCU, IUSTIN, Sfânta Scriptura si interpretarea ei în opera Sfântului Ioan 

Hrisostom, Candela, 1939-1941, p. 116-238; în extras: Cernauti, 1942, 123 p.; reed. de 

Episcopia Argesului si Muscelului & Ed. Anastasia, în colectia „Patriarhul Iustin. Opera 

integrala“, vol. 3, , Bucuresti, 2003. 

Nicholas Thomas Wright, Scriptura și autoritatea lui Dumnezeu — cum să citim Biblia 

astăzi, traducere de diac. Ioan I. Ică jr, Deisis, Sibiu, 2015. 

1 

Sem 3 Actuatitatea exegezei biblice a Sfinților Părinți 
MIHOC, Pr. prof. VASILE, „Actualitatea exegezei biblice a Sf. Parinti“, în vol. Biblie si 

teologie. Prinos de cinstire Parintelui Profesor Dr. Nicolae Neaga la împlinirea vârstei de 

95 de ani, Sibiu, 1997, p. 52-74; si în vol. Interpretarea Sfintei Scripturi din perspectiva 

ortodoxa si apuseana. Documente ale Simpozionului Est-Vest al specialistilor în Noul 

Testament (Seminarul Teologic M-rea Neamt, 4-11 septembrie 1998), ed. J. D.G. Dunn, H. 

Klein, U. Luz si Pr. V. Mihoc, Ed. Teofania, Sibiu, 2003, p. 15-56. 

MIHOC, [Pr. prof.] VASILE, „Basic Principles of Orthodox Hermeneutics“, în vol. Die 

pragende Kraft der Texte. Hermeneutik und Wirkungsgeschichte des Neues Testaments 

1 



 

 

(Stuttgarter Bibel-Studien, 199), hrgg. Hans-Josef Klauck und Erich Zenger, Verlag 

Katholisches Bibelwerk GmbH, Stuttgart, 2005, p. 38-64. 

Sem 4 Vestirea Nașterii Sfântului Ioan Botezătorul. Nașterea Sf. Ioan. Cântarea lui Zaharia. 
Pr. Constantin Preda, „Cartea neamului lui Iisus Hristos”, București, 2006. 

1 

Sem 5 Buna-Vestire. Maica Domnului la Elisabeta. 1 

Sem 6 Mărturia Sf. Ioan despre Hristos. Botezul Mântuitorului. Arestarea și moartea Sf. Ioan. 

Mărturia lui Iosif Flaviu despre Sf. Ioan 

1 

Sem 7 Ispitirea Mântuitorului în tâlcuirea Sf. Ioan Gură de Aur. Legenda Marelui Inchizitor 1 

Sem 8 Învățătorul Cel Bun (Lumina Evangheliei – abr. LE, 314-322) 1 

Sem 9 Predica de pe Munte: Fericirile (Sf. Ioan Gură de Aur, Omilii la Matei; LE, 447-449). 1 

Sem 10 Convorbirea Mântuitorului cu femeia samariteancă (In 4, 5-42) 1 

Sem 11 Învierea tânărului din Nain (Lc 7, 11-16) (LE, 233-240) 

Învierea lui Lazăr (In 11, 1-53) 

1 

Sem 12 Parabola lucrătorilor cei răi ai viei (21, 33-44) (LE, 178-187) 

Parabola nunții fiului de împărat (Mt 22, 1-14) (LE, 188-195) 

1 

Sem 13 Intrarea în Ierusalim (LE, 459-465) 1 

Sem 14 Procesul Mântuitorului 1 

Total ore seminar/laborator 14 

Metode de predare 

Conversație euristică, expunere, discutarea referatelor, explicații  

 

Bibliografie 

Referinţe 

bibliografice 

recomandate 

Noul Testament (traducerea Î.P.S. Bartolomeu Anania) 

Nicolae I. NICOLAESCU, Grigorie MARCU, Sofron VLAD, Liviu G. MUNTEANU, Studiul Noului 

Testament. Pentru Institutele Teologice, Editura IBM al BOR, Bucureşti, 1983. 

Pr. Vasile Mihoc, Daniel Mihoc, Introducere în Studiul Noului Testament - suport de curs, Sibiu, 

2015. 

Pr. prof. Vasile Mihoc, Lumina Evangheliei. Exegeze la Evangheliile duminicale, Editura Agnos, 

Sibiu, 2016 (abr. LE) 

Referinţe 

bibliografice 

suplimentare 

Ioannis Karavidopoulos, Evanghelia după Marcu, Editura Bizantină, București, 2005. 

Natalia Manoilescu Dinu, Iisus Hristos Mântuitorul în lumina Sfintelor Evanghelii, Editura 

Bizantină, București, 2004. 

Pr. Vasile Mihoc, Sf. Ev. de la Ioan – introducere şi comentariu, vol. I, Teofania, Sibiu, 2003. 

Pr. Vasile Mihoc, Meditaţii la Evangheliile Duminicilor Triodului şi Penticostarului, Teofania, 

Sibiu 2003. 

Pr. prof. Stelian Tofană, Introducere în Studiul Noului Testament, vol. II: Evangheliile după Matei 

şi Marcu. Documentul Quelle, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj, 2000. 

Peter Walker, O istorie ilustrată a Țării Sfinte, Casa Cărții, Oradea, 2014. 

Nicholas Thomas Wright, Iisus pur și simplu: o nouă viziune despre cine a fost, ce a făcut și de ce 

contează, traducere de diac. Ioan I. Ică jr, Deisis, Sibiu, 2015. 

Nicholas Thomas Wright, Scriptura și autoritatea lui Dumnezeu — cum să citim Biblia astăzi, 

traducere de diac. Ioan I. Ică jr, Deisis, Sibiu, 2015. 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Disciplina oferă o introducere în studiul Noului Testament, carte fundamentală atât pentru viața 

Bisericii, cât și pentru civilizația universală. Cunoștințele dobândite în cadrul activităților aferente 

cursului îi vor ajuta pe studenți să înțeleagă rostul și influența covârșitoare a acesteia pentru teologia 

și cultura creștină a spațiului geografic și eclesiologic în care trăiesc, dar și al lumii în general. 

• Cunoașterea și înțelegerea temelor propuse spre studiu va contribui decisiv la o mai bună înțelegere a 

Noului Testament, în special, și a teologiei creștine, în general. 

• Apropierea isagogic-exegetic-teologică de Noul Testament îi va abilita pe cursanți să aprecieze 

valoarea acestuia pentru lucrarea pastoral-misionară a Bisericii și să-l folosească adecvat în cazul 



 

 

implicării în activități didactice și pastoral-misionare. 

• Înțelegerea mesajului textelor studiate va contribui semnificativ la dezvoltarea unor atitudini 

adecvate exigenţelor Evangheliei. 

10. Evaluare 

Tip 

activitate 
Criterii de evaluare Metode de evaluare 

Ponderea în 

nota finală 
Obs.** 

Curs 
Evaluare finală Lucrare scrisă 40% CPE 

Participarea activă   10% CEF 

Seminar 

Întocmirea și susținerea temelor de 

seminar 

Verificare orală; 

evaluare lucrări 

seminar 

40% 

CPE 

Participarea activă la seminar Fișă evaluare 10% CEF 

Standard minim de performanţă 

 

 

(*) Fişa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu dizabilităţi, în funcţie de 

tipul şi gradul acestora. 

(**) CPE – condiţionează participarea la examen; nCPE – nu condiţionează participarea la examen;  

CEF - condiţionează evaluarea finală. 

 

Data completării: 15.09.2018 

Data avizării în Departament: 17.09.2018 

 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină Lect. dr. Daniel Mihoc  

Director de departament Prof. Dr. Paul Brusanowski  

  

  

 


